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كلــا أســتيقظ في الصــاح الباكــر وأنظــر الي ذلــك الأثــر عــى ذراعــي.  مــع ذكريــات تلــك 

الأيــام، التــي نجــوت منهــا بأعجوبــة. كــم انــا محظوظــة! هــذا مــا يقــول النــاس مــن حــولي 

ولكننــي لســت محظوظــة.

ــا وأمــي وأبي — رحمهــا الله — مســافرين إلى  ــا أن ــل خمــس ســنوات. كن ــك قب كان ذل

ــة.  إحــدى الــدول الســياحية. وأذكــر اننــي كنــت ســعيدة للغاي

فكانــت أول تجربــة ســفر لي ويــا لهــذه الرحلــة. اســتيقظنا في الصبــاح الباكــر وتوجهنــا 

للمطــار. كان كل شيء عاديــا. ركبنــا عــى مــن الطائــرة وجلســنا ننتظــر الإقــاع كانــت 

دقائــق لكننــي شــعرت أنهــا ســاعات طويلــة لا تنتهــي. أذكــر انــه طلــب منــي ربــط حــزام 

أنــه  الأمــان وأزعجنــي الأمــر. فالحــزام لم يكــن مريحــا. لم أكــن أعلــم في ذلــك الوقــت 

ســيكون أحــد أســباب نجــاتي. تأملــت الســحاب قليــا وخلــدت إلى نــوم متقطــع.

فجــأة أيقظنــي صــوت بــكاء مفــزع. اســتيقظت لأكتشــف بعدهــا أنــه كان هنــاك عطــل 

بأننــا ســنهبط  الكابــن  الطائــرة ولكــن طمأننــا  احتــال وقــوع  الطائــرة. كان هنــاك  في 

في أقــرب مطــار. كنــت متوتــرة للغايــة. فجــأة وبــدون ســابق إنــذار بــدأت الطائــرة بالنــزول! 

فقــط هكــذا! وكأنهــا طــر يحلــق في الســاء ولكــن فجــأة اختفــت أجنحتــه إحســاس مرعــب 

ــه أي إنســان. لا أتمنــى ان يمــر ب

When I wake up early in the morning, I look at the scar on my arm, which brings 

memories of that day when my life was saved by a miracle. “How lucky she is!” 

That’s what the people around me say, but I’m not lucky at all.

It was five years ago. I was travelling with my parents — rest their souls — 

to a tourist country. I remember being very happy because It was my first 

experience traveling. What excitement and joy! 

We woke up early in the morning and headed for the airport. Everything was 

normal. We boarded the plane and sat waiting for take-off. It was only a few 

minutes, but to me, they felt like endless hours. I remember being asked to 

put on my seatbelt and was disturbed by that, as the belt wasn’t comfortable. 

I didn’t know then that it would be one of the reasons I survived. I stared at the 

clouds a little and napped intermittently.

I woke up to the sound of terrified screams. I learned that there was a problem 

with the plane and that it might crash. But the pilot reassured us, saying that 

we would land at the nearest airport. I was very anxious. Suddenly, without 

warning, the plane began to fall! Just like that! It was as if a bird had been 

soaring in the sky when its wings abruptly disappeared. A feeling of terror 

overcame me that I wouldn’t wish on anyone.



I woke up to the sight of the plane’s fragments all around me. I wanted to 

check on my parents and the other passengers, but it was raining hard, so 

hard that my frail, small body couldn’t take it. I sheltered under part of the 

plane. I fell asleep and woke up four hours later, according to my wristwatch.

The rain had stopped. I felt pain shooting through my weak body. I was certain 

that I had suffered many fractures but could only identify one in my right leg. 

There was a wound on my left arm and there were maggots scattered around 

it. The pain was horrible, but I didn’t care; my only concern was to find out if 

my parents were alive. I began to look around me, but there were dead bodies 

everywhere and it was impossible to find them amidst all the bodies.

I felt very hungry and searched in my pocket for food. I found some candy and 

ate it. I was careful not to eat it all but only to satisfy a tiny bit of my hunger.

I heard the sounds of rescue planes but couldn’t see them through the tall, 

thick trees. That meant that the planes couldn’t see me either. I walked for 

three hours until darkness fell, then decided to sleep in the den of some 

animal, but I didn’t know what kind.

اســتيقظت لمنظــر حطــام الطائــرة مــن حــولي. أردت ان أطمــن عــى أمــي وأبي والــركاب 

يحتمــل  الضعيــف لم  أن جســمي  لدرجــة  الغايــة.  الآخــرون ولكــن المطــر كان غزيــرا في 

المطــر، فذهبــت واحتميــت تحــت إحــدى قطــع الطائــرة. نمــت مجــددا و اســتيقظت يعــد 

اربــع ســاعات عــى حســب ســاعتي اليدويــة.

ــه  ــا متأكــدة بأن ــالآلام في جســمي. أن إن المطــر قــد توقــف عــن الهطــول وكنــت أشــعر ب

اليمنــى. كان  غــر واحــد في رجــلي  لكننــي لم أســتطع معرفــة  هنــاك كســور عديــدة 

هنــاك جــرح في ذراعــي اليــرى وكان الــدود متناثــر عــى جرحــي. 

كان  إن  معرفــة  هــو  الوحيــد  همــي  كان  أبــالي.  لم  ولكننــي  مؤلمــاً  فضيعــاً  الألم  كان 

والــدي عــى قيــد الحيــاة. بــدأت التفــت حــولي ولكــن الجثــث كانــت تمــأ المــكان وكان مــن 

المســتحيل عــى معرفــة وجودهــم مــع هــذه الجثــث المتناثــرة. كنــت أشــعر بجــوعٍ شــديد. 

فبحثــت عــن أي طعــام في جيبــي ولكنــي لم أجــد ســوى حلــوى. فأكلتهــا. وحرســت عــى 

عــدم إنهائهــا لــي تســد جوعــي ولــو قليــاً غــداً.

الأشــجار  بســبب  رؤيتهــا.  مــن  أتمكــن  لم  ولكــن  الإنقــاذ  طائــرات  صــوت  أســمع  كنــت 

بــأن الطائــرات لم تتمكــن مــن رؤيتــي أيضــاً. ظللــت  الطويلــة والكثيفــة. وذلــك يعنــي 

أحــد  جحــر  في  للنــوم  أخلــد  أن  وقــررت  الظــام  حــل  أن  إلى  ســاعات  ثــاث  أمــي 

الحيــوان. ذلــك  هــو  مــا  أعــرف  أكــن  لم  الحيوانــات. 



Later, a fearsome sound awakened me in terror, and I realised that I was 

sleeping in the den of a wild bear. I noticed that the bear was asleep and took 

the opportunity to quietly escape — luckily, I succeeded. I woke up with hope 

filling my heart. The sound of the rescue planes gave me the feeling that I 

would survive. The hope of living was like the crashing waves of the sea. It 

filled me with hope one moment and despair the next.

The next day, I reached a river and decided to follow its course. We’d studied 

the fact that most civilisations lived along riverbanks. Therefore, I walked 

along it, hoping to encounter someone or a rescue team. I didn’t know what 

time it was, as my watch had stopped. I ate the remaining piece of candy, but it 

didn’t satisfy me. I wanted to eat some of the abundant plants that surrounded 

me but feared they might be poisonous or toxic.

My ears stopped hearing the sounds of the rescue planes and hope started to 

dwindle. I began to accept the fact that I might not make it. My hopelessness 

faded soon when I glimpsed a small hut in the distance. I hurried towards it, 

but darkness fell and I wasn’t able to reach the hut. I couldn’t even walk! My 

feet wouldn’t carry me so I crawled. The wound in my arm was itching and 

eating me … literally. It was filled with maggots.

ــا مفزوعــة بســبب مــوتٍ عــالٍ مخيــف. اتضــح لي بعدهــا بأننــي نمــت في  اســتيقظت وأن

الفرصــة لأهــرب بهــدوء.  الــدب مــازال نائمــاً. فانتهــزت  بــأن  جحــر دبٍ مفــرس. لاحظــت 

ولحســن حظــي نجحــت بذلــك. اســتيقظت وكان الأمــل يمــأ حســدي. صــوت الطائــرات 

الإنقــاذ كان يشــعرني بأننــي ســأنجو. كان أمــل النجــاة كأمــواج البحــر المتاطــم. يشــعرني 

بالنجــاة مــرة وبالعجــز مــرة أخــرى.

ــأن أغلــب  في اليــوم الثــاني وجــدت نهــراً وقــررت المــي عــى مســاره. فنحــن درســنا ب

أو فرقــة  أناســاً  أجــد  أن  أمــل  تقــام عــى جانــب الأنهــار. ولذلــك سرت عــى  الحضــارات 

منقذيــن ربمــا. لم أكــن أعــرف مــا الوقــت فســاعتي توقفــت عــن العمــل. تناولــت قطعــة 

الكثــرة  النباتــات  إحــدى  أكل  أردت  أشــبع.  لم  ولكننــي  الأمــس  مــن  المتبقيــة  الحلــوى 

الموجــودة حــولي. ولكننــي خشــيت أن تكــون نباتــات ســامة أو منــارة.

توقفــت أذنــاي عــن ســاع صــوت طائــرات الإنقــاذ. بــدأ الأمــل يخبــو في نفــي بــدأت 

اتقبــل فكــرة عــدم نجــاتي مــن هنــا. ولكــن سرعــان مــا تــاشى إحباطــي عندمــا لمحــت 

كوخــا بعيــدا. بــدأت أسرع نحــوه ولكــن، حــل الظــام عــى المــكان. فلــم أســتطع الوصــول 

برعــة! لأننــي لم أكــن قــادرة عــى المــي حتــى! لم تحملنــي قدمــاي .فزحفــت إلى 

هنــاك. كان الجــرح في ذراعــي يأكلنــي. حرفيــا! فقــد كان ممتــأ بالــدور.





I entered the hut hoping to find someone, but sadly, it was deserted. I found a 

cylinder of gasoline and decided to put some on my wound, in the hope that it 

would kill the maggots, like the heroine of a movie I had seen. Sure enough, 

the gasoline killed some of the maggots. I went to sleep, completely overcome 

with exhaustion.

I was awakened again by a loud noise. I wasn’t too scared because I’d 

already absorbed too much terror and fear. I looked around and saw people. 

At last! They weren’t rescuers and I began to see the terror on their faces. 

They probably thought I was an evil spirit or something. I’d heard that jungle 

dwellers believed in such myths. I didn’t blame them because I did look scary.

One of them stepped forward and began speaking to me. No doubt he was 

asking me to leave. I didn’t understand what he said, but I recognised the 

language. He was speaking Indian. Luckily, I spoke it a little. I explained 

what had happened in my poor language and they rushed to my aid. We got 

in a little boat and went to the nearest hospital. As soon as we entered the 

hospital, I lost consciousness. 

دخلــت الكــوخ وأنــا أتمنــى أن أجــد أحــدا هنــاك. ولكــن مــع الأســف كان فارغــا. وجــدت داخلــه 

ــل  ــدان في جرحــي مث ــل الدي ــه أن يقت ــة غــاز. و قــررت أن أضــع الغــاز عــى جرحــي. آمل علب

ببعــض  الغــاز  قتــل  وبالفعــل  الســينا.  دار  في  ســابقا  شــاهدته  الــذي  الفيلــم  بطلــة 

الديــدان. نمــت مجــددا والتعــب يتملكنــي ويســيطر عــى كل مشــاعري.

اســتيقظت مــرة أخــرى عــى صــوت عــال. لم أخــف كثــرا فالفــزع والخــوف نــرب في 

داخــلي نظــرت حــولي لأجــد بــر. أخــرا. لم يكونــوا المنقذيــن. ولكننــي بــدأت أن ألاحــظ 

شــابه.  مــا  او  شريــرة  روح  بأننــي  ظنــوا  أنهــم  لابــد  وجوههــم.  عــى  الرعــب  عامــات 

شــكلي  كان  فقــد  ألومهــم  لا  الخرافــات.  بهــذه  يؤمنــون  الغابــات  ســكان  بــأن  ســمعت 

 . مخيفــا

تقــدم أحدهــم وبــدأ يحدثنــي. لا شــك انــه كان يطلــب منــي الرحيــل. لم أفهــم مــا كان 

كنــت  حظــي  لحســن  الهنديــة.  اللغــة  بتحــدث  كان  لغتــه.  عــى  تعرفــت  ولكننــي  يقــول 

أتحدثهــا قليــا. شرحــت لهــم مــا حــدث بلغتــي الضعيفــة وهرعــوا لمســاعدتي. ركبنــا قاربــا 

صغــرا وذهبنــا لأقــرب مشــفى. فــور دخولنــا المشــفى فقــدت وعيــي. 



I woke up in a different hospital and saw my grandfather beside me. I learned 

later that I was the only survivor of that flight. The only reason my arm wasn’t 

paralysed was because of the gasoline I had used. But my body had suffered 

many fractures.

I don’t know how I survived. Some say that it was my good fortune. Others say 

it was the instinct to live. I had been orphaned and lost the source of my joy. 

My parents were gone. We’d never do all that we had planned together. My 

inspiration in this life was gone. The only thing that held me together was my 

grandfather, who will be my only support as long as he’s present in this cruel 

life. Unfortunately, I was not convinced that I’d been lucky. I fell into a deep 

depression for almost a year, during which I ceased my studies. But thanks 

to God and my grandfather, I regained my resolve and passion for life and 

success.

Today, I’m preparing to start studying for my PhD. I live in a happy home with 

my grandfather, my husband and my children. My parents would be proud of 

me if they were here. I still remember the accident in full detail. It propels me 

forward and motivates me to be an important part of this world, and to leave 

an eternal stamp that celebrates humanity above all.

اســتيقظت في سريــر مستشــفى أخــر. وكان جــدي بجانبــي. عرفــت بعــد ذلــك بأننــي 

الناجيــة الوحيــدة مــن تلــك الرحلــة. وان الســبب الوحيــد بعــدم إصابــة يــدي بالشــلل هــو 

اســتعالي لذلــك الغــاز. ولكــن جســدي لم يســلم فيــه كســور عــدة.

الآخــر  والبعــض  الســبب  هــو  الجيــد  حظــي  ان  البعــض  يقــول  نجــوت.  كيــف  اعــرف  لا 

لقــد  ســعادتي.  ســبب  وفقــدت  يتيمــة  اصبحــت  للعيــش.  الانســان  غريــزة  إنهــا  يقــول 

ــه معهــم. لقــد رحــل إلهامــي مــن هــذه  ــذي خططــت ل ــكل ال ــا لم اقــم ب ــداي وان رحــل وال

الحيــاة. الــيء الوحيــد الــذي جعلنــي متاســكة هــو ان ســندي مــا زال في هــذه الحيــاة 

القاســية. وللإســاف لم أكــن مقتنعــة بأننــي محظوظــة. دخلــت في حالــة اكتئــاب لمــدة 

ــرجاع  ــتطعت اس ــدي. اس ــم ج ــه ث ــل الل ــن بفض ــتي، لك ــا دراس ــت فيه ــا. أوقف ــنة تقريب س

والنجــاح. للعيــش  عزيمتــي وشــغفي 

امــا الآن فأنــا اســتعد لبــدء دراســة الدكتــوراه بعــد أســبوع. اعيــش في بيــت ســعيد مــع 

جــدي وزوجــي وأبنــائي. لا بــد ان والــداي ســيكونان فخــوران بي لــو كانــا هنــا. مــا زلــت إلى 

ــة تدفعنــي لأمــام. ان أكــون جــزءا  ــكل تفاصيلهــا، فهــذه الحادث ــة ب الآن أتذكــر تلــك الحادث

مهــا في هــذا العــالم، لي بصمــة ابديــة تقــف في صــف الانســان ايــن مــا كان.


